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ZAJECIA CYKLICZNE
KLAS 1

Poniedziatek

* “Just Dance” - zajecia taneczne

» “Ciekawskie pierwszaki” - zajecia ogolnorozwojowe
* “Kwadrans z ksigzkq” - zajecia czytelnicze

e “Chce wiedzieC wiecej” - zajecia edukacyjne

e “Kino swietlicowe” - filmy edukacyjne

Wtorek

e “Relaks muzykq i kredkq” - zajecia plastyczno - muzyczno - relaksacyjne
e “Mqgdre bajki” - zajecia czytelnicze z elementami bajkoterapii
e “Dzieciaki bystrzaki” - zajecia ogolnorozwojowe

e “Nie tylko kredka” - zajecia plastyczno - techniczne

Sroda

e “Zagadkowy zawrot gtowy”

* “Kwadrans z ksiqzkq” - zajecia czytelnicze

» “Rekodzieto - zrob to sam” - zajecia manualno - techniczne /
“Ruch to zdrowie” - zajecia rekreacyjno - ruchowe

o “W krainie bajek” - kino swietlicowe

Czwartek

* “Plastyka dla smyka” - zajecia plastyczno - techniczne

* “Ja to wiem” - zajecia ogolnorozwojowe

e “Kolorowanki - uspokajanki” - zajecia wyciszajgce cwiczqce koncentracje
e “Kodowanki” - zajecia logiczne

e Rysowanie krok po kroku

Pigtek

* “Gtowka pracuje” - rebusy, zagadki, tamigtowki

* “Rolkowe inspiracje” - zajecia plastyczne

e “Wesofa swietlica” - zabawy ruchowe

o “Niezwykte rysowanki” - zajecia relaksacyjno - plastyczne
* “Z ksiqzkq na Ty” - zajecia czytelnicze”




